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Stichting Helpende Handen Nederland  
 
                                                  

   
 
Wie zijn we? 
Wij zijn een sociale onderneming, die informele hulp en ondersteuning biedt aan 
mensen in de wijk.  
Door het inzetten van stagiaires (welzijn en dienstverlening), deelnemers vanuit de 
participatie en nieuwe-Nederlanders.  
Wij hebben drie locaties binnen de Drechtsteden; Sterrenburg en Dubbeldam in 
Dordrecht en één locatie in Alblasserdam  
 
Welke werkzaamheden bieden wij? 
• Huishoudelijke ondersteuning bij reguliere of extra huishoudelijke taken 

• Gezelschap 

• Ondersteuning bij activiteiten in de wijk (ook bij zorg- en welzijnsinstellingen) 

• Hulp bij boodschappen doen 

• Samen maaltijden (voor) bereiden. 
 

Meer informatie: 
www.stichtinghelpendehanden.nl 
  

http://www.stichtinghelpendehanden.nl/
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Kinderboerderij de Plantage    
  
   

 
 
Wie zijn we? 
Stichting kinderboerderij Alblasserdam, gelegen in het hart van Alblasserdam. Ons 
team bestaat uit een vaste beheerder en een groep enthousiaste vrijwilligers en 
participanten, die gezamenlijk zorgen voor de dagelijkse gang van zaken en het 
welzijn van de dieren. Onze kinderboerderij biedt een plek waar bezoekers, jong 
en oud, kunnen kennis maken met verschillende dieren en kunnen genieten van 
een groene omgeving. We organiseren regelmatig activiteiten en educatieve 
programma’s om de betrokkenheid bij natuur en  
 
Welke werkzaamheden bieden wij? 

• Dierverzorging: dagelijks verzorgen en voeren van onze dieren 
• Gastheer/-vrouw: Het verwelkomen van bezoekers, verzorgen van koffie en 

thee, en verkoop in ’T winkeltje  
• Onderhoud: Het onderhouden van het terrein en de gebouwen 

 
Meer informatie:  
www.kinderboerderij-alblasserdam.nl 

 

 
  

http://www.kinderboerderij-alblasserdam.nl/
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Atelier Miekas  
 
                                                      

     
 
Wie ben ik? 
Mijn naam is Miek. Ik ben beeldend kunstenaar en heb een ‘maatschappelijk 
Atelier ‘. Een laagdrempelig atelier waar mensen hun kracht van creativiteit kunnen 
ontdekken. Een plek waar je jezelf kunt uiten, je zelfvertrouwen vergroten en 
anderen ontmoeten in een veilige en open omgeving.   
 
Wat bied ik? 
Rust, expressie, ontmoeting en verbinding is waar je zelf (op maat) aan werkt. Kunst 
is een taal zonder woorden waarin je jezelf kunt en mag zijn en herkenning vindt bij 
de anderen. Een atelier om op adem komen.  En wanneer je kunt doorstromen 
naar opleiding of werk, dan zal ik je daarin ondersteunen.  
 
Meer informatie: 
https://miek-vormgeving.nl/atelier-miekas 
 
 
 
 

 
  

https://miek-vormgeving.nl/atelier-miekas
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Stoeterij Kortland     

 
                                                                         

   
 
Wie zijn we? 
Op het mooiste plekje van Alblasserdam vindt u Stoeterij Kortland. Hier fokken wij 
ieder jaar met KWPN-dressuurpaarden en Friese paarden een aantal veulentjes. 
Jonge paarden mogen bij ons opgroeien op onze uitgestrekte weilanden en we 
bieden een aantal sportieve ruiters en amazones een plekje voor hun paard. We 
hebben daarnaast een kleinschalig hondenpension en bieden een dagbesteding 
aan mensen met een verstandelijke beperking onder de naam Horses & Co 
Kortlandse Polder. Ook kunnen participanten bij ons meedoen en zijn vrijwilligers 
welkom. We hebben een enthousiast team en met elkaar dragen we de zorg voor 
de dagelijkse gang van zaken op de Stoeterij.  
 
Welke werkzaamheden bieden wij? 

• Dierenverzorging 
• Stalwerkzaamheden 
• Groenonderhoud       

• Kluswerkzaamheden  
 
Meer informatie:                                                                    
www.stoeterijkortland.nl     
www.horsesenco-kortlandsepolder.nl  
  

http://www.stoeterijkortland.nl/
http://www.horsesenco-kortlandsepolder.nl/
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Werkvisie De Hoop – MFC Maasplein   
        

                                                     

   
 
Wie zijn we? 
Werkvisie Maasplein is een onderdeel van de Hoop uit Dordrecht. Bij ons kunnen 
mensen overdag in ons multifunctioneel centrum, werkzaamheden verrichten die 
bij hen passen en in hun eigen tempo. Er is altijd begeleiding aanwezig, waardoor 
mensen de kans krijgen zich te ontwikkelen.   
Wij ontvangen mensen met een indicatie dagbesteding, participanten, vrijwilligers 
en stagiaires. De deelnemers hebben allemaal een verschillende achtergrond en 
werken samen met anderen, op haar eigen manier en aan haar eigen doelen. 
 

Welke werkzaamheden bieden wij? 
• Het werken in een keuken  

• Het werken als gastheer/vrouw  
• Inpakwerkzaamheden (stroopwafelkruimels) 
• Het vouwen van kartonnen doosjes voor medicatie rollen 

• Schoonmaak/facilitaire werkzaamheden  
• Gebouw Beheer  

• Het werken in een Wasserij (wij doen de was voor de mensen die het niet 
meer zelf kunnen) 

• Transportwerkzaamheden; als chauffeur of bijrijder   
 
Kortom een hele leuke en leerzame plek! 
 
Meer Informatie:                                                                                                   
www.werkvisiedehoop.nl/locaties-van-werkvisie-de-hoop/alblasserdam/ 
 

 

 

  

http://www.werkvisiedehoop.nl/locaties-van-werkvisie-de-hoop/alblasserdam/
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Buurthuis - De Pion   
 

                                                                                                 

   
 
Wie zijn we? 
Buurthuis ‘de Pion’ is er voor de buurt. Iedereen uit Alblasserdam en daarbuiten is 
welkom voor een bakje koffie, voor een gesprekje, voor de gezelligheid en 
desnoods voor het samen zoeken naar hulp op gebied van kleine reparaties, hulp 
bij lastige dingen of zelfs ook hulp op gebied van geestelijk welzijn.  
 
Welke werkzaamheden bieden wij?   

• Organiseren van verschillende creatieve activiteiten voor volwassenen en 
ook voor kinderen. 

• Helpen in de keuken bij voorbereiden van een maaltijd, uitserveren en 
opruimen. (Bijvoorbeeld bij activiteit ‘EetSaam’) 

• Koffieschenken voor buurtbewoners (woensdag en donderdag ochtend). 
• Repareren en herstellen van huishoudelijke apparatuur bij het Repaircafé op 

woensdagochtend. 
• Verzorgen van de (moes)tuin, rondom de Pion 

 
Bijzonderheden 
Iedere bezigheid heeft zijn eigen werkgroep en leiding. Met elkaar stem je af wie 
welke taken doet. En zoals met alles …… je moet er langzaam in groeien en dat 
vraagt een beetje doorzettingsvermogen. Maar dán heb je wél een aardige 
vriendengroep, waar je je thuis kunt voelen. 
 
Meer Informatie:  
www.pion-alblasserdam.nl   
 

 

 

  

http://www.pion-alblasserdam.nl/
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Turkish Delight  
    
   

   
 
 
Wie zijn wij? 
Stichting Turkish Delight is ooit gestart als een particuliere organisatie met als doel 
vrouwen met een migratieachtergrond, te helpen om zich thuis te voelen in 
Nederland en contact te maken met anderen.  Inmiddels zijn er ook mannelijke 
deelnemers actief. We helpen hen mee te doen in de samenleving.  Zo voelen 
mensen zich sterker, minder alleen en meer verbonden met hun omgeving. 

Welke werkzaamheden bieden wij?  

• Tuinieren in de moestuin (Alblasserdam) 

• In Dordrecht worden de producten verwerkt in de keuken van verzorgingshuis 
Dubbelmonde. Ook kunnen daar werkzaamheden gedaan worden, zoals 
koffie/thee schenken, helpen in het restaurant , huishoudelijke taken en 
ondersteunen bij activiteiten voor ouderen. 
 

Meer Informatie:  
www.cateringturkishdelight.nl 
info@cateringturkishdelight.nl 
Tel: 06-27146783 (Gulay Kosen) 

 
 

      

 

 

 

 

  

http://www.cateringturkishdelight.nl/
mailto:info@cateringturkishdelight.nl
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YV DANCE 
     
 

   
 
 
Wie zijn wij? 
Bij YV Dance kun je bewegen op verschillende manieren.  Denk aan dansen, yoga 
of Kempo. Dat wat bij je past.  Want wij menen dat bewegen voor iedereen leuk en 
gezond is. Wij geloven dat iedereen de kans verdient om mee te doen.  
In samenwerking met Stichting MEE bieden wij participatieplekken voor mensen 
met een afstand tot de arbeidsmarkt; een plek waar je mee kunt doen, erbij hoort, 
kunt ontwikkelen in jouw tempo. Bij YV Dance krijg je de ruimte om te leren, te 
groeien en weer vertrouwen op te bouwen. We begeleiden je persoonlijk, in een 
positieve en veilige omgeving waar jouw inzet écht wordt gewaardeerd. 

 
Welke werkzaamheden bieden wij? 

• Schoonmaakwerkzaamheden en het netjes houden van onze dansstudio 

• Assisteren bij danslessen en onze docenten ondersteunen 
• Administratieve werkzaamheden  
• Onderhouden van onze website. 

 
Meer Informatie 
www.yv-dance.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.yv-dance.nl/


Erika Groesbeek, Matchingsunit Alblasserdam 
Laatst bijgewerkt: december 2025 

Leerwerkbedrijf SMILE 
 
 

   
 
 
Wie zijn wij? 
Wij zijn een lokaal leer- en werkbedrijf in Alblasserdam dat mensen met een 
afstand tot de arbeidsmarkt begeleidt en werk biedt, zoals verpakkings- en 
inpakwerkzaamheden. 
 
Wij zijn dus geen gewoon commercieel bedrijf, maar een sociale onderneming. We 
combineren praktische werkzaamheden (zoals inpakken en verpakken) met een 
maatschappelijke missie: mensen kansen geven om mee te doen in het 
arbeidsproces 
 
Welke werkzaamheden bieden wij? 
Verpakkings- en inpakwerkzaamheden. 
 
Info: matchingsunit@meeplus.nl  
 
 

 

  

mailto:matchingsunit@meeplus.nl
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De Molensingel Hoeve 

 

   
 

Wie zijn wij? 
Bij De Molensingel Hoeve bieden we een unieke ervaring op een prachtige locatie 
met paarden, koeien en kleine dieren, met uitzicht op de molens van Kinderdijk. 
Ontdek de rust en de omgeving van onze Zorgboerderij. Een mooie plek voor 
mensen waar ze zichzelf kunnen zijn en ontwikkelen.  Bij ons kun je terecht voor 
dagbesteding, coaching met dieren, stage lopen en ook participanten zijn welkom. 

Welke werkzaamheden bieden wij? 
• Verzorging van de dieren en hun verblijven  
• Onderhoud; zoals schilderen/groenwerkzaamheden 
• Creatieve activiteiten 
• Koken/bakken en bereiden van de lunch (we lunchen samen)  

 
Meer Informatie:  
www.demolensingelhoeve.nl 

 
 

  

http://www.demolensingelhoeve.nl/
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  Damdorp Barbershop 

 

   
  

Wie zijn wij?  
Damdorp Barbershop is in 2016 gestart in ’t Participand en nu gevestigd in 
winkelcentrum Makado in Alblasserdam.  
“De Barberschop is een zelfstandige onderneming. We willen niet alleen geld 
verdienen, maar ook iets goeds doen voor de samenleving. Daarom proberen we 
een voorbeeld te zijn en een brug te slaan tussen mensen, door ontmoeting en 
verbinding mogelijk te maken.”  
“Wij zijn een multicultureel team dat zich inzet voor iedereen; met of zonder 
beperkingen, ongeacht achtergrond, cultuur of geloof. Ons doel is dat ieder mens 
volwaardig kan deelnemen aan de maatschappij. Wij streven ernaar dat iedereen 
zich bij ons welkom, gewaardeerd en geaccepteerd voelt.” 
  
Welke werkzaamheden bieden wij?  

• Gastheer zijn voor klanten;   
• Ontvangen, koffie/thee aanbieden, kopjes opruimen e.d.  
• De kappers ondersteunen met hand en spandiensten. 
 

Meer informatie:  

www.instagram.com/damdorpbarbershop/  
harun-karaslan@hotmail.com 
06-399442390 

 
 

 

 

 

http://www.instagram.com/damdorpbarbershop/
mailto:harun-karaslan@hotmail.com

